Samen met

Inspiratie Cafe

(

Centrale uragen uan het Inspiratie Café:

\rinspiraﬁe 1. Wat maakt een huis, de plek waar je woont,

N\

gcafé eet en slaapt, jouw thuis? ——

Uooraf

Oost, west, thuis best is een oud spreekwoord
en wil zeggen: waar je ook bent, thuis voel je
jeop jebest.Voorkinderen en jongeren is het

belangrijk om op te groeien in een veilig, \Q/*)

vertrouwd en warm thuis. Toch wonen in
Nederland 42.655 kinderen en jongeren niet thuis in het eigen gezin. THUISMATRIX VERTREK
Bij deze kinderen en jongeren wordt het thuis zo onveilig, dat ze hier niet

/

meer kunnen wonen. . . . - - t Up :
Gevoelsmatig open houding jezelf kunnen zijn verdriet
e “Hoe Kkan dit?”), vroegen wij ons af. jezelf kunnen zijn je eigen plekje maken niet veroordeeld worden ‘ éo:gere” noemen bij zowel aankomst verblijfals vertrek
‘meedenken? Iy . q . atruimte om j . Z e
v T veiligheid liefde . m jezelf te zijn, jezelft :
ingpiratie) “"‘::?::7 - Daarom organiseerden we met vijf jongeren inbreng te leveren erg be[anjgr,-jkiseontdekken S
Jcaf@ T '%. vit het Jongerennetwerk-Samen met de Jeugd '
op 11 juni het Inspiratie Café Thuis. Hierbij Fysiek eenwarme hand een knuffel ruimte voor mijn eigen inbreng * Jekunt wel spreken over een fysi
K il ouer hebben wij onderzocht wat een thuis voor . . . . maar in de praktiik »ii ysieken gevoelscomponent
Hoe denk i OUET... “ jongeren in de regio Hart van Brabant een glimlach een plek van jezelf afscheidscadeau van fijne mensen Praktijk zijn deze vaak met elkaar verweven. I
THUISGEVOEL betekent. Ook hebben we aan jongeren gastvrijheid alleen kunnen zijn . lon
. gevraagd wat er volgens hen voor nodig is \_ deren associéren een thuis het meest met

om een (tijdelijk) huis tot een thuis te maken. hetverblif (64 Post-its) en het minst met de

* 23 64 8 aankomst (23 post-its) en het vertrek (8 post-its)
| o '

| Vooraf hebben we gesproken met:
| o Qegio Hart van Brabant ‘

| - Jeugalbescherming srabant | 2. Watis de droom van jongeren om een

| * Rasdl voor de finderbescherming (tijdelijk) huis tot een thuis te maken?
o P/eeﬁzo@ Sterks Huis

o Jongerenraad Sterks Huis ‘ ‘
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Deelnemende jongeren: \JERBL‘ JF

‘Mijn droom is dat het afscheid wordt - Aandachtis heel belangrijk.om je t.huis tehkunr;e:voeevlveaf;-r_
27 i aangepast aan de jongere, wat hij Zorg ervoor datjongeren zich gezien, gehoordeng
i jongeren m ? i i ? P i Dat ze erbij horen. En dat ze ertoe doen.
‘Dat er van iedereen met een fijn wil. En niet dat de jongere zich moet deerd voelen. Dat ze erbij

gevoel afscheid kan worden aanpassen aan het vaste afscheids-

genom da nd iidei i hee
j ij = wil j . ie moet bij de jongere zelf liggen. ledereen “f’t
eer met eensin en zefverseker e ot et et e oatncan E:J:zewensen én behoeften, daarom is het belangrijk dat

If mogen kiezen waar zij behoefte aan hebben.

e 16-27 jaar

weer met een fijn en zelfverzekerd knuffel of juist niet, we gaan samen ;
gevoel weer kan beginnen.’ naar de winkel en dan mag jij iets jongeren ze
uvitkiezen wat jij fijn vindt.”

14 jongeren die gebruik maken van
jeugdhulp met verblijf

« Bijthuisgevoel wordter vaak alleen gedachtaan he't verblijf,
maar uit het vooronderzoek en de gesprekken metjongeren
bleek dat aankomst en vertrekt minstens net zo belangrijk
zijn. Heb hier aandachtvoor. (

4 werkend in de jeugdhulp

9 jongeren zonder ervaring

meedenken?

in de jeugdhulp

r 1 S oy | meepraten?

meedoen?
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